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２
月
３
日
し
こ
ち
ゅ
～
ホ
ー
ル
で
喜
多
川

泰
さ
ん
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
そ
の

講
演
会
は
四
国
中
央
未
来
塾
の
発
足
を
記
念

す
る
も
の
だ
っ
た
の
で
す
が
、
少
し
ず
つ
で

す
が
活
動
が
始
ま
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

講
演
会
の
後
、
立
ち
上
げ
メ
ン
バ
ー
で
四

国
中
央
未
来
塾
が
目
指
す
も
の
を
何
度
も
話

し
合
い
ま
し
た
。
い
ま
の
社
会
、
さ
ら
に
地

方
は
い
ろ
ん
な
課
題
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な

中
で
進
む
べ
き
方
向
を
決
め
て
い
く
と
い
う

の
は
大
変
な
こ
と
で
す
が
、
四
国
中
央
市
に

住
み
働
く
大
人
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち
に
は

将
来
四
国
中
央
市
に
住
み
た
い
な
！
四
国
中

央
市
で
働
き
た
い
な
！
と
思
っ
て
ほ
し
い
と

感
じ
て
い
ま
す
。
と
同
時
に
、
四
国
中
央
市

か
ら
出
て
都
会
の
空
気
を
吸
い
、
ま
た
も
っ

と
大
き
な
世
界
へ
飛
び
出
し
て
、
自
分
の
可

能
性
を
試
し
成
長
し
て
ほ
し
い
と
い
う
気
持

ち
も
あ
り
ま
す
。
素
直
な
希
望
を
い
え
ば
、

一
度
四
国
中
央
市
か
ら
巣
立
ち
、
そ
し
て
大

き
く
成
長
し
て
ま
た
こ
の
ま
ち
に
戻
っ
て
き

て
ほ
し
い
と
い
う
の
が
偽
ら
ざ
る
気
持
ち
で

す
。
そ
の
た
め
に
こ
の
ま
ち
に
住
む
大
人
の

私
た
ち
に
何
が
で
き
る
の
か
？

「
将
来
、
四
国
中
央
市
に
住
み
た
い
、
四

国
中
央
市
で
働
き
た
い
」
と
子
ど
も
た
ち
に

言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
四
国
中
央
市
の

子
ど
も
た
ち
が
こ
の
ま
ち
の
魅
力
と
課
題
を

知
る
と
と
も
に
、
そ
の
魅
力
発
信
や
課
題
解

決
の
た
め
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
機
会
を
つ
く

る
こ
と
、
そ
し
て
私
た
ち
は
そ
ん
な
子
ど
も

た
ち
と
一
緒
に
活
動
し
て
い
け
る
よ
う
に
魅

力
的
な
大
人
で
あ
り
続
け
る
こ
と
、
と
四
国

中
央
未
来
塾
の
方
向
性
が
決
ま
っ
て
き
ま
し

た
。５

月
25
日
に
は
、
四
国
中
央
未
来
塾
に
参

加
し
た
い
と
い
う
市
民
の
方
を
５
名
を
お
招

き
し
、
メ
ン
バ
ー
と
共
に
話
し
合
い
を
行
い

ま
し
た
。
み
な
さ
ん
、
こ
の
ま
ち
や
社
会
を

よ
り
良
い
も
の
に
し
て
子
ど
も
た
ち
に
受
け

渡
し
て
い
き
た
い
と
い
う
熱
い
志
を
持
っ
た

方
ば
か
り
で
し
た
。
私
に
は
思
い
つ
か
な
い

よ
う
な
い
ろ
ん
な
ア
イ
デ
ア
が
た
く
さ
ん
出

て
ま
と
め
る
の
が
大
変
な
く
ら
い
で
し
た
。

毎
日
の
紙
加
工
の
仕
事
に
集
中
し
て
い
る

と
納
期
に
対
応
し
て
よ
り
良
い
品
質
の
製
品

を
お
届
け
す
る
こ
と
で
頭
の
中
が
い
っ
ぱ
い

に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
仕
事
が
で
き

る
の
も
よ
り
良
い
社
会
が
あ
っ
て
こ
そ
で
す
。

い
ろ
ん
な
市
民
の
方
々
と
交
流
す
る
こ
と
で
、

自
分
た
ち
以
外
に
も
普
段
の
仕
事
を
し
な
が

ら
も
社
会
貢
献
し
よ
う
と
頑
張
っ
て
い
る
人

が
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
そ
ん
な
人
た
ち
と
話
し
合
っ
て
い

る
と
、
不
平
や
不
満
を
い
う
だ
け
で
何
も
行

動
し
な
い
人
生
よ
り
も
、
上
手
く
い
く
か
ど

う
か
わ
か
ら
な
く
て
も
社
会
の
た
め
に
自
分

に
で
き
る
何
か
を
や
り
つ
づ
け
る
人
生
に
し

た
い
と
い
う
思
い
が
こ
み
上
げ
て
き
ま
す
。

動
く
ご
と
に
人
脈
が
広
が
っ
て
い
く
の
を
実

感
し
て
い
ま
す
。
ま
た
地
域
貢
献
に
興
味
を

持
っ
た
社
員
が
入
社
し
て
く
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

一
人
で
は
で
き
な
い
こ
と
で
も
、

志
を
持
っ
た
多
く
の
人
た
ち
と

つ
な
が
り
力
を
あ
わ
せ
て
活
動

し
て
い
け
る
よ
う
に
が
ん
ば
り

ま
す
！

克
晴

『カ
ッ
ツ
社
長
が
ゆ
く
』の
巻

毎年恒例、金生川ラバース
の鮎活動。園児たちと稚鮎の

放流をしたり、鮎(アユ)のぼり設置のお手伝い
をしました。月１回の「子ども食堂」にも継続
的にお手伝い^^ 今月はグリーンピースご飯。
季節のものをいただけるのはいいですよね✨
地域活動を通じて、経営理念の体現。今後はよ
り多くの社員に体感してもらう機会を創り、よ

り強固なものにしていき
たいと思います！

高校生の時に、カプセルトイの『シャ
クレルプラネット』シリーズ（しゃ
くれた動物のフィギュア）に大はまりしたことがきっかけで、
ショッピングモールのカプセルトイコーナーを巡回するように
なりました。大学生の頃は、近所にオープンしたカプセルトイ
専門店に足繫く通い、気付いたときには1ヶ月間で1万円以上
もバイト代を費やしていることもありました。恐ろしくて正確
な数は数えていませんが、100個以上カプセルトイのフィギュ
アが家にある気がします。カプセルトイと一緒に入っているミ
ニブックも全て保管していて、これまでの履歴をいつでも振り
返ることができるようにしています。カプセルトイの魅力は、
どれが出てくるかわからないドキドキワクワク感があることや、
ユニークなデザインの可愛いフィギュアに出会えることだと思
います。今は新作商品を求めて香川県の高松市まで行くことも
あるので、四国中央市にも新作商品が入荷するカプセルトイ専
門店がオープンしてほしいなと思っています。その時にはぜひ
みなさんもカプセルトイを回してみてください！

趣味がないのが悩みのですが、２０代の
ころはまっていたかき氷について紹介し
ます。
初めて今治の登泉堂のかき氷を食べた時にそのあまりの美味し
さに衝撃を受けたのがきっかけです。そこから近場にとどまら
ず、いろいろな所へかき氷を食べに行きました。奈良県で毎年
行われる「ひむろしらゆき祭り」という氷室の神様に感謝し氷
の商売繁盛を祈願するかき氷の祭典にも行きました。かき氷の
お店オンリーが立ち並ぶのですが、行列ができるほど人が集まっ
ていて、整理券が配られるほど…！写真を振り返ってみると1
日で5杯も食べていました(笑)鹿がうろつく中食べるかき氷は
絶品でした。最近のかき氷は高くて、氷に1000円も払ってい
ると思うとちょっと悔しいのですが、思い出すとまた食べたく
なってきました～。近場でのおすすめは西条にあるゆきもと農
園のかき氷です。この夏みなさんもかき氷めぐりに行ってみて
ください♪
どっぷりはまれる趣味も新たに見つけたいです！

MY FAVORITE
is...

内田春那
カプセルトイ

MY FAVORITE
is...

★夜勤者健診★

6月24日

★夏季賞与★

6月28日

江南釣りクラブ 年間大物賞2023
子ども食堂
お手伝い

5月28日 WEBマーケティング定例会

稚鮎放流
お手伝い

鮎のぼり設置
お手伝い
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という新規獲得の成
果が見られました！
と同時に今後リピー
トにつなげるべくポ
イントアップ企画や
会員ランク制度の導
入について意見交換。
購入側の心理も考え
ながら実施に向けて頑張ります！

地域貢献
２回目となった年間大物賞。今年
は4部門。昨年よりも記録更新の
拍手モノもあれば、若干ブーイン
グが聞こえてきたものもありまし
たが(笑)、みな無事賞金GET^^v

昨年度の森田さんに続き、今
年は保土さんが掲載✨取材お

疲れ様で
した！ 5月21日22日 相手の期待に応える次世代ﾘｰﾀﾞｰ研修

2日間にわたりジョブプロジェクト㈱さんの研修を受講し
た戸田さん。1日目のコミュニケーションのワークでは聞
き手の大切さ、2日目は主体性について学びました。「心
理的安定性」が大事で後輩から相談してもらえるような
先輩になりたい！と戸田さん。✨期待しています✨

有効期限きれてる疑惑の中、
ようやく実施できたお
いしい焼肉の会！2023
年のメンバー以外の参
加も多く、恐らく2024
年ウォーキング大作戦
達成の予祝会を兼ねて
いたのでしょうね 笑

5月31日 愛媛ウォーキング大作戦 打ち上げ

清花園にて

片岡萌美
かき氷

みなさんは、AとBのドーナツ、どちらが気になりますか？
大半の人はBのドーナツ、欠けた部分に目がいき、気になるかと思いま

す。 人は、きれいな９５％があっても欠けた５％に目がいってしまう性
質があるようです。なので他人に対しても、○○ができていない、○○
が足りないと、ついつい欠けている部分に目を向けてしまうのですね。

私たちも社内木鶏会で美点凝視していますが、普段使わない脳の回

路を使うので、結構苦労しますよね^^; 人の良いところを見るために

は、意識的にする必要があるので、普段から練習をし、良いところを見

るクセをつけていくというのは大切なことだと思います！

でもそれは、欠けている部分はマイナスだというのが前提の話。

スラムダンクの作者・井上雄彦さんは、欠点というのは「欠けてる
点」「ウィークポイント」ではなくて「欠かせない点」なんだと

言っています。 そして、キャラクターが愛される秘訣を、「登場人物す

べてに、かならず1つ○○を作ること」言っています。

○○に入る言葉、何だと思いますか？

それは、なんと欠点なんです。
必ず登場人物に欠点を作る、これが漫画を面白くするコツらしいです。

な～るほど、ルパンは女好き、次元は子供嫌い、五右衛は女に免疫が

ない、不二子お金に目がないという弱点(欠点)があります。でもそれ

が個性であり魅力であり、好感につながっていたりします。 ドラえもん

や鬼滅の刃の登場人物を考えてみても、それぞれに欠点がありますが、

それが特長であったりします。ちなみにドラえもんで欠点がないのは

「出木杉君」でしょうか。。。

みなさんも自分の好きな漫画や映画の登場人物の欠点や弱点を思

い浮かべてみてください。自分の「推し」には、きっと何かしらの欠点が

あり、逆にそれが「好き」につながっているのだと思いますよ。

誰かの欠点が目に付いた時、マイナス感情を働かせるのではなく、

「その人の欠かせない点を見つけた！」とプラス感情を働かせていく
ようにしていきたいですね。

そしてそれは自分に対しても同じ！ 自分はこれができない、足りないと

落ち込むのではなく、周りから愛されるキャラクターとし

て必要なものなのだと捉えていくといいですね。

「人生」＝「自分が主人公の映画」
面白い映画の主人公には、欠点が必要なんです！

byきよこ

石山 幹夫 ２０日

三宅 英幸 ２１日

峰森 博文 ２３日

＼おめでとうございます／

５月１６日 大西剛広さん
第２子 女の子誕生

欠けたドーナツ理論
と

欠点=欠かせない点

市内の中学･
高校、県内県
外の大学・専
門学に配布

四国中央市発足
20周年記念
例年より
2000匹多い

9000匹の稚鮎放流


